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Basiswissen SkinIdent® – Das Beste 
vom Besten aus der DR. BAUMANN-Forschung 
  

Allergien werden durch körperfremde Substanzen ausgelöst, weil das Immunsystem körpereigene / 
körperidentische bzw. hauteigene / hautidentische Inhaltsstoffe als zum Körper dazugehörig er-
kennt und deshalb nicht angreift. Nur bei bestimmten Autoimmunerkranken greift das Immunsystem 
körpereigenes Gewebe an und zerstört es, so dass oftmals lebensbedrohende Krankheitsbilder result-
ieren. Körpereigene bzw. körperidentische Substanzen werden dagegen nicht vom Immunsystem 
angegriffen, so dass das Ziel der DR. BAUMANN Forschung von Beginn an war, Produkte mit mög-
lichst vielen körper- bzw. hautidentischen Inhaltsstoffen zu konzipieren. Höchstes Ziel der DR. BAU-
MANN Forschung aber war, nur noch körperidentische bzw. hautidentische Inhaltsstoffe zu verwen-
den. Dies führte zur Entwicklung der weltweit einzigartigen Spitzenlinie Dr. Baumann SkinIdent®. 

Dr. Baumann SkinIdent® ist zur Zeit der Erstellung dieser Informationen die erste und bisher einzige 
Hautpflegelinie weltweit, die ausschließlich aus hautidentischen bzw. körperidentischen Inhaltsstoffen 
und Vitaminen aufgebaut ist. Diese neue Konzeption hat direkt sichtbare und fühlbare Vorteile für die 
Haut. 

Dermatologische Fakten, die zur Entwicklung von Dr. Baumann SkinIdent führten: 
• Nur körperfremde Stoffe lösen Allergien der Haut aus.  

• Körpereigene Stoffe lösen keine Allergien aus (Ausnahme: seltene Autoimmunkrankheiten).  

• Allergien nehmen ständig zu und stellen daher ein Problem dar.  

• Eine optimale Wirkung durch ein Hautpflegepräparat kann nur bei einer optimalen 
Verträglichkeit erzielt werden.  

Damit durch die tägliche Schönheitspflege eine optimale Wirkung bei bestmöglicher Verträglichkeit 
langfristig sichergestellt ist, sollten Sie aus dermatologischer Sicht auf vermeidbare Risiken wie 
allergene Inhaltsstoffe verzichten. Da aber nicht vorhersagbar ist, wer aufgrund von Kosmetika an einer 
Allergie der Haut erkrankt, bleibt als erste logische Maßnahme die Vermeidung der (von der 
Dermatologie genannten) häufigsten Allergieauslöser wie Duftstoffe („Fragrance“), Konservierungsmittel 
und weiterer allergener körperfremder Substanzen. Wenn Sie mehr darüber wissen möchten, empfehle 
ich Ihnen das Fachbuch „Die Bewertung kosmetischer Inhaltsstoffe anhand der INCI Deklaration“ von 
Dr. Henrich und Dr. Baumann. Siehe mein PDF Literaturliste. 

Der DR. BAUMANN Forschung ist mit der neuen Dr. Baumann SkinIdent® Hautpflegelinie ein 
bisher nicht für möglich gehaltener Erfolg gelungen: 

• Alle Produkte dieser Linie bestehen ausschließlich aus hautidentischen / körperidentischen 
Wirkstoffen und Vitaminen.  
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• Alle Produkte sind mindestens 30 Monate haltbar ohne Konservierungsmittel.  

• Alle Produkte haben ein angenehmes Aroma ohne Parfümstoffe.  

Eine optimale Pflegewirkung wird durch die richtigen Konzentrationen aller wichtigen Wirkstoffe 
gewährleistet. Gleichzeitig garantieren hauteigene / körpereigene Inhaltsstoffe und Vitamine eine 
bestmögliche Verträglichkeit. Verträglichkeit und Wirkung, die nicht nur aus dermatologischer Sicht 
wichtigsten Eigenschaften von Hautpflegeprodukten, sind deshalb die Stärken von Dr. Baumann 
SkinIdent®. 

 
Ethische Aspekte wie der Schutz von Lebewesen und der Umwelt haben bei DR. BAUMANN 
COSMETIC GmbH traditionell einen außerordentlich hohen Stellenwert: 

• Tierfreundlich durch den Verzicht von Inhaltsstoffen getöteter Tiere.  

• Umweltfreundlich durch Verzicht auf überflüssige Umverpackungen.  
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